
ほけんだより 
 

 入学、進学おめでとうございます。 

 保健室では、子供たちが元気で楽しく安全に学校生活を送ることができるよう、心身面

の健康づくりのお手伝いをしていきます。 

 

保健関係書類のご記入・提出のお願い 
 ご提出いただく保健関係書類は、１年生は４種類、２～６年生は３種類です。お子さんの

健康状態を知り、健康診断や日常の健康管理に活用するための大切な資料です。期限が短く

申し訳ありませんが、ご協力のほどよろしくお願いいたします。 

下記の用紙にご記入の上、記入漏れがないことを確認し、４月１０日（水）までにご提出くだ

さい。 

      ※１年生は、全ての書類に氏名や生年月日等の必要項目もご記入ください。 

● 保健資料（１～６年生） 

【２年生～６年生】 

① 「３．アレルギー」「６．現在の健康状態」の該当の学年欄に記入してください。 

例年、平均体温の記入漏れが多いです。必ずご確認ください。 

② その他、前年度から変更、追加する項目について訂正をお願いします。 

【１年生】 

① すべての項目について、漏れなく記入してください。 

② 「１．緊急連絡先」は、連絡がつきやすい順に記入してください。 

緊急時には、１番から順に連絡をいたします。 

③ 予防接種歴については、「母子健康手帳」を参考に記入してください。 

④ 特に注意する事項については、「通信欄」に詳しくご記入ください。 

● 結核健診問診票（１～６年生） 

結核は近年ゆるやかに増えている感染症です。この問診票に基づき、内科校医が検診を

行い、結核に関する精密検査を受診するかどうか決定します。 

● 運動器検診保健調査票（１～６年生） 

項目ごとに、保護者の方が指示しながら、お子さんに行わせてください。 

１回やってできない場合も、繰り返し行うことでできるようになることもあるため再度

確認してみてください。この調査票に基づき、内科校医が検診を行います。 

● 心臓検診調査票 （１年生のみ） 

内科検診の基礎資料として確認します。また、５月２３日（木）に実施する心臓検診（心

電図検査）でも使用します。 

   ２～６年生で、この一年以内に急な動悸や不整脈や原因不明の意識喪失などがあり、一

度も精密検査を受けていない場合は、５月２３日に心臓検診を受診することができます。

ご希望の方は、保健室までお問い合わせください。 
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 保健室 

養護教諭の梶山弥恵（かじやまみえ）です。 

船堀第二小学校の子供たちが、生き生き

と学び、思いやりをもって生活し、すくす

くと成長していくことができるように、お

手伝いしていきます。 

心配なことや分からない 

ことなどがありましたら、 

いつでも保健室にいらして 

ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４月１１日（木）発育測定・・・ １・２・３年生 

４月１２日（金）発育測定・・・ ４・５・６年生 

４月１６日（火）耳鼻科検診・・ １・２・３年生 

４月１８日（木）聴力検査・・・ １・２年生 

４月１９日（金）尿検査回収・・ 全学年（前日に容器を配布します。） 

４月２２日（月）聴力検査・・・ ３・５年生 

４月２3日（火）耳鼻科検診・・ ４・５・６年生 

４月３０日（火）内科検診・・・ １・２・３年生 

５月 ７日（火）内科検診・・・ ４・５・６年生 

５月１０日（金）１７日（金）尿検査二次回収、一次未提出者回収 

５月１６日（木）歯科検診・・・ 全学年 

５月２３日（木）心臓検診（心電図検査）・・・ 1年生全員、他学年該当者 

※ 視力検査（全学年）は４月末～５月中旬にかけて、クラス毎に日時を決めて行います。 

※ ４、６年生は聴力検査を実施しませんが、希望者は検査を受けることができます。 

 

４月 ５月の保健行事日程 

学校医の先生方の紹介 

 

内科 ・・・青木 正巳 先生 

     （青木クリニック） 

眼科 ・・・宮里 和明 先生 

     （船堀眼科） 

耳鼻科・・・岡村 洋沖 先生 

（ゆり耳鼻咽喉科）  

歯科 ・・・鈴木 正一郎 先生 

      （鈴木歯科） 

薬剤師・・・岡﨑 典子先生 

        

 

 


