
（女性に対して） （男性に対して）

 みなさん，お元気ですか？２月も終わりに近付き，今の学年も残り１ヶ月，まとめの時期になりましたね。 

実は，私のヨルダン生活も残り１ヶ月を切り，この２年間の振り返りをしているところです。そのため，このお

便りも残り２号となり，今回はこれまでのヨルダンの旅だけでなく，少し世界を広げて，みなさんにもヨルダン

の外へ飛び立ってみてほしいと思います！ 

 

世界には，いくつの国があるか知っていますか？？ 

今現在，全世界で 196 カ国（日本の承認数 2023 年

９月時点）があると言われています。 

JICA 青年海外協力隊は，これまでにそのうちの９１

カ国に派遣されています。今現在も，私のいるヨルダン

だけではなく，アジア，アフリカ，中東，中南米，大洋

州，欧州に協力隊員（ボランティア）がいます。 

今回は，ヨルダンから近いアフリカ大陸で活動するボ

ランティアの方々にインタビューしてみました！ 

さて，アフリカ大陸には「何ヵ国」あるでしょうか？？ 

（ヨルダン🇯🇴も左の地図に載っています。どこにあるか

わかりますか？？）それぞれの国名と地図を比べながら

どこの国のボランティアの方か調べてみてくださいね！ 

それでは，いってらっしゃーい！ 

〜アフリカ大陸〜 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

帝国書院：小学生の地図帳 https://ict.teikokushoin.co.jp/06esmap_qr/sekai/sekai/index.html 
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https://ict.teikokushoin.co.jp/06esmap_qr/sekai/sekai/index.html


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

アフリカ大陸で活動する６名の隊員のみなさんです！ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
５４ヵ国あるアフリカ大陸のうちの６ヵ国。知っている国，行ってみたい国はありましたか？ 

キッズ外務省：https://www.mofa.go.jp/mofaj/kids/ichiran/i_africa.html 「日本とアフリカ」（外務省）：https://www.mofa.go.jp/mofaj/files/000087153.pdf 

名前：中谷友紀さん 

派遣国：マダガスカル共和国🇲🇬 

言語：マダガスカル語・フランス語 

（こんにちは：サラマ もしくは マナオーナ） 

職種：家政・生活改善 

活動内容：貧しくて学校に通えない子ども達や、職のな

い女性たちに、裁縫を教えています。 

【びっくりしたこと】 

マダガスカルにはファマデ

ィアナという儀式がありま

す。お盆のように亡くなっ

た人を供養するのですが、

遺体を数年に一度お墓から

取り出して担いで踊るとい

う珍しい文化です。 

【あるものに 

目を向ける】 

ガーナには十分な

道具はないけれど、

豊かな自然やきれ

いなアフリカ布で

工夫して楽しい授

業をしています。 

名前：栗栖 潤さん 

派遣国：ガーナ共和国🇬🇭 

言語：英語 ＋ 現地語が約８０ 

（こんにちは：ゥンドー〔エウェ語〕） 

職種：小学校教育 

活動内容：ガーナの公立小学校で図工の授業をしたり、

先生たちの研修会を開いたりしています。 

名前：北川裕介さん 

派遣国：南アフリカ共和国🇿🇦 

言語：公用語は１１言語 

（こんにちは：マセアリ〔任地のヴェンダ語〕） 

職種：小学校教育 

活動内容：シロアム小学校の先生へのアドバイスを通し 

て，子どもたちの学力向上（主に算数）を目指します。 

【南アの素敵なところ】 

アパルトヘイトという悲

しい人種差別の歴史を乗

り越え，今では『虹の国』

と呼ばれる多様な文化に

あふれています。それぞれ

の文化を尊重する姿勢が

素敵！ 

【びっくりしたこと】 

私が住んでいる街は、夏は

50 度近くまで気温が上

がり、ハンドソープやシャ

ンプーなど、液体のものが

温かくなるんですよ！そ

んな暑い日はレモネード

を飲んで体を冷やしてい

ます。 

名前：増田道子さん 

派遣国：チュニジア🇹🇳 

言語：アラビア語・フランス語 

（こんにちは：サレーム・ボンジュール） 

職種：青少年活動 

活動内容：15〜20 代後半の青少年に日本語と英語を 

教えることを通して多様性を育む活動をしています。 

 

 

 

名前：髙須はるなさん 

派遣国：カメルーン🇨🇲 

言語：フランス語 

（こんにちは：ボンジュール） 

職種：小学校教育 

活動内容：カメルーンの小学校で、先生や子供たちに体 

育や図工、音楽を学ぶことの楽しさを伝えています。 

【皆さんへのメッセージ】 

カメルーンでは水道から水が出な

いので毎日井戸で水を汲んだり、鶏

肉を食べるときは生きている鶏を

自分で殺して食べたりします。日本

での当たり前は、世界に 1 歩出ると

当たり前ではないかも。世界は広

い！世界はおもしろい！みなさん

も世界に飛び出してみませんか？ 

 

 

 

【任国の魅力】 

マサイ族など 100 以上の

部族があり、それぞれに言

葉があります。野生の動物

が見られるサファリや、キ

リマンジャロ、アフリカの

ハワイと呼ばれるザンジバ

ルなど観光も楽しめます。 

名前：四方田（よもだ）隆聖さん 

派遣国：タンザニア🇹🇿 

言語：スワヒリ語、英語 

（こんにちは：ジャンボ！） 

職種：体育 

活動内容：公立の中等学校で、体育や野球を中心に身体 

を動かすことの楽しさを教えています。 

【ブログ】The Road Not Taken〜タンザニアライフ〜 
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