
確かな学力向上推進プラン 
令和元年 ４月 現在 

江戸川区立鹿本中学校 

 

学力向上に向けた目標値  

成果指標：都学力調査における到達目標値（教科書の練習レベルの問題）を超える割合 

教科 
平成 30 年度 

結果 

令和元年度 

目標値 

令和元年度 

結果 

令和２年度 

目標値 

令和２年度 

結果 

令和３年度 

目標値 

令和 3 年度 

結果 

令和 4 年度 

目標値 

令和 4 年度 

結果 

国語 ２５問 67.7％ 問 70％ 問 ％ 問 ％ 問 ％ 問 ％ 問 ％ 問 ％ 問 ％ 

社会 ２８問 57.9％ 問 60％ 問 ％ 問 ％ 問 ％ 問 ％ 問 ％ 問 ％ 問 ％ 

数学 ２８問 46.8％ 問 50％ 問 ％ 問 ％ 問 ％ 問 ％ 問 ％ 問 ％ 問 ％ 

理科 ２６問 47.7％ 問 50％ 問 ％ 問 ％ 問 ％ 問 ％ 問 ％ 問 ％ 問 ％ 

英語 ２６問 67.0％ 問 70％ 問 ％ 問 ％ 問 ％ 問 ％ 問 ％ 問 ％ 問 ％ 
 
 
 

 

学力向上に向けた取組 

論点 第１学年 第２学年 第３学年 成果指標及び数値目標 

論点１ 

基礎的・基本的事

項の定着 

・学習コンテスト、国語・数学・英語の実施 

（年３回）ﾌﾟﾚテストや補習等取組み工夫 

・長期休業中明けに、基礎学力テストを実施 

・夏期休業中や考査期間中の補習教室など、 

年間で継続的な補習の実施。生徒の学力に 

応じたきめ細かな指導の推進 

・学習コンテスト、国語・数学・英語の実施 

（年３回）ﾌﾟﾚテストや補習等取組み工夫 

・長期休業中明けに、基礎学力テストを実施 

・夏期休業中や考査期間中の補習教室など、 

年間で継続的な補習の実施。生徒の学力に 

応じたきめ細かな指導の推進 

・学習コンテスト、国語・数学・英語の実施 

（年３回）ﾌﾟﾚテストや補習等取組み工夫 

・長期休業中明けに、基礎学力テストを実施 

・夏期休業中や考査期間中の補習教室など、年

間で継続的な補習の実施。生徒の学力に応じた

きめ細かな指導の推進 

・学習コンテストにおいて、①告知なしテスト 

②プレテスト③本番テストを行い、点数の結果

及び伸び率を集計し、生徒の学習意欲に数値と

して指標し、意欲につなげる工夫を行う。 

合格目標：全体の８割を目指す。 

・補習回数計画：年間４０回 

論点２ 

学習規律の徹底 

・チャイムと同時に始まる指導の徹底 

・学ぼうとする意欲を高め、向上する指導 

（生徒の主体的な取組みを活かした授業の工夫と実施） 

・三者面談を通して、学習方法のアドバイス 

・チャイムと同時に始まる指導の徹底 

・学ぼうとする意欲を高め、向上する指導 

（生徒の主体的な取組みを活かした授業の工夫と実施） 

・三者面談を通して、学習方法のアドバイス 

・チャイムと同時に始まる指導の徹底 

・学ぼうとする意欲を高め、向上する指導 

（生徒の主体的な取組みを活かした授業の工夫と実施） 

・進路を見据えた面談を通して、学習ｱﾄﾞﾊﾞｲｽ 

 

・授業で課題の解決に向けて、自分で考え、 

自分から取り組んでいたと思いますか。 

（全国学力調査）肯定的な回答 ７５．３％ 

論点３ 
生活習慣の確立 

・生活記録ノート「忘れないぞう」の活用 

・定期考査 2 週間前より、学習計画表の作成 

・生活記録ノート「忘れないぞう」の活用 

・定期考査 2 週間前より、学習計画表の作成 

・生活記録ノート「あゆみ」の活用 

・定期考査 2 週間前より、学習計画表の作成 

・学校のきまりを守っていますか。 

（全国学力調査）肯定的な回答 ９６．４％ 

論点４ 

家庭学習の 

指導の充実 

・e ﾗｲﾌﾞﾗﾘｰの活用、授業を通じ個々の課題の明

確化→家庭学習の習慣化を目指す指導 

・定期考査の学習計画表及び定期考査の記録の点

検,活用、家庭学習の方法の意識改善を図る指導 

・e ﾗﾝﾆﾝｸﾞの活用、授業を通じ個々の課題の明

確化→家庭学習の習慣化を目指す指導 

・定期考査の学習計画表及び定期考査の記録の点

検,活用、家庭学習の方法の意識改善を図る指導 

・e ﾗﾝﾆﾝｸﾞの活用、授業を通じ個々の課題の明

確化→家庭学習の習慣化を目指す指導 

・定期考査の学習計画表及び定期考査の記録の点

検,活用、家庭学習の方法の意識改善を図る指導 

 

・家で学校の宿題をしていますか。 

（全国学力調査）肯定的な回答 ８９．１％  

論点５ 

言語に関する指導

の充実 

・朝礼や講演会等、講和を聞いて文章にまとめ

る力をつける継続的な指導の取り組み 

・各教科「学び合い」の学習活動を設定 

・自分の考えや調べ学習を発表する場面の設定 

・朝礼や講演会等、講和を聞いて文章にまとめ

る力をつける継続的な指導の取り組み 

・各教科「学び合い」の学習活動を設定 

・自分の考えや調べ学習を発表する場面の設定 

・朝礼や講演会等、講和を聞いて文章にまとめ

る力をつける継続的な指導の取り組み 

・各教科「学び合い」の学習活動を設定 

・自分の考えや調べ学習を発表する場面の設定 

・生徒間で話し合う活動を通じて、自分の考え

を深めたり、広げたりすることができている

と思いますか。（全国学力調査） 

肯定的な回答 ７３．９％ 

論点６ 

教員の学習指導力

向上 

・教員相互の授業観察研修による指導力の向上 

・生徒,保護者による授業評価の実施 

・校内研修による ICT 等活動の向上 

・各教科の指導の重点の改善 

・教員相互の授業観察研修による指導力の向上 

・生徒,保護者による授業評価の実施 

・校内研修による ICT 等活動の向上 

・各教科の指導の重点の改善 

・教員相互の授業観察研修による指導力の向上 

・生徒,保護者による授業評価の実施 

・校内研修による ICT 等活動の向上 

・各教科の指導の重点の改善 

・（各教科）授業内容が分かりやすいか。 

各教科、生徒からの授業アンケートを実施。

集計に基づき、各教科で授業改善内容を図

る。 



 
 

教科 
各教科の授業改善に向けた指導の重点 

第１学年 第２学年 第３学年 

国語 

・漢字の読み書き等の反復練習をさせて、基礎基本の定着を 

図る。 

・テーマに沿ったスピーチを定期的に行い、表現する力を養う。 

・要点を的確につかみ、短くまとめる要約作業を取り入れる。 

・グループワークなどを通じ、他者の意見を聞いて自分の考え

を深める。 

・自分の意見に説得力をもたせるために、意見の根拠が明確に

伝わるような文章を書く練習をする。 

・受験問題等、多くの文章を読み、文章の構成や要点を的確に

つかむ。 

社会 

・生徒が自分の考えを持つことができるよう、提示する資料を

工夫する 

・さまざまな情報や生徒同士の意見交換を通して「深い学び」       

を達成できるよう、提示資料や授業方法を工夫する 

・生徒が自身の意見を論理的に組み立てられるよう、授業進行

を工夫する 

・さまざまな情報や生徒同士の意見交換を通して「深い学び」

を達成できるよう、提示資料や授業方法を工夫する 

・生徒が関心を高め授業に参加できるよう資料提示を工夫する。 

・お互いの考えや意見を発表し、交流する機会をつくる。 

・分野ごとの知識が関連して「深い学び」につながるよう資料

の提示や班活動を実践する。 

数学 

・問題演習や問題集を通して、基礎的な計算力を身に付ける。 

・なぜこの計算なのか考え、数学を学問として「深く学ぶ」機

会を作る。 

・必要に応じ電子黒板などの提示物を使い視覚的な理解を促す 

・問題演習や問題集を通して、基礎的な計算力を身に付ける。 

・なぜこの計算なのか考え、数学を学問として「深く学ぶ」 

機会を作る。 

・必要に応じ電子黒板などの提示物を使い視覚的な理解を促す 

・問題演習や問題集を通して、基礎的な計算力を身に付ける。 

・なぜこの計算なのか考え、数学を学問として「深く学ぶ」 

機会を作る。 

・必要に応じ電子黒板などの提示物を使い視覚的な理解を促す。 

理科 

・各単元において、必ず実験や観察を実施し、生徒の知的好奇

心や探求心を育む。 

・実験や観察、科学に関する時事ニュースなどを取り上げ、 

理科に対する興味関心を高める。 

・実験における考察の仕方の徹底を図り、話し合い活動を充実

させて、思考力・表現力を育成する。 

・小テストを通して、学習内容の理解、定着を図る。 

・表、グラフ、図、モデルなどを用いて、説明する学習活動を

計画的に行い、論理的な考察の充実を図る。 

音楽 

・音楽に対する興味・関心を持てるような教材を工夫し、音楽

を演奏する楽しさ、鑑賞する楽しさを実感させる。 

・演奏や鑑賞を通して曲想を感じとらせ、表情豊かに演奏する

表現力や音楽を聴いて心が豊かになる感受性を育成する。 

・いろいろな時代・国の音楽に触れる機会を増やし、日本の 

伝統音楽の持つ特徴を感じ取らせる。 

・日本や世界の音楽の歴史について学び、現代の音楽に与えた

影響について考察させる。 

美術 

・作品鑑賞の際には、様々な視点から作品を鑑賞し、自分の見

方や気づきが得られるよう資料作りを工夫する。 

・また、導入の段階で自分の思いや感情を引き出せるように発

問や資料提示を行う。 

・デザインの領域では「見る人、使う人」の視点を意識させ、

使用の目的や情報の伝達などを考えた作品作りを行う。 

・作品鑑賞の際には、話し合いや自分の考えをまとめる活動を

取り入れる。 

・作品鑑賞を通して、社会における美術の役割や日本の文化や

伝統について学べるよう意識して題材設定を行う。 

・今まで学習してきた技術や素材の知識を活用し、自分の 

イメージの表現ができるよう題材設定を行う。 

保健 

体育 

・体を動かす楽しさや心地よさを味わい、目的に適した運動を

身に着けて、それらを組み合わせることができるようにする。 

・体を動かす楽しさや心地よさを味わい、目的に適した運動の

計画を立て、学校生活や家庭生活の中で実践できるように 

する。 

・体を動かす楽しさや心地よさを味わい、目的に適した運動の

計画を立て、学校生活や家庭生活の中で実践し、健康の保持

増進や体力の向上を図らせる。 

技術 

家庭 

・社会や環境とのかかわりをふまえ、話し合い活動を行うこと

で自ら学ぶ意識を高める。 

・学習内容を日常生活で活かせる実習を計画し、ICT を活用、

分かりやすい、楽しめる授業を工夫をする。 

・意欲的に学ぶ姿勢を育むため、グループワークを活用し学び

合いの授業を行う。 

・衣、食、住、消費生活 や家族の生活について関心を持ち、

基礎的な技術を身につけ進んで活用する指導をさらに進める 

・情報社会についての正しい知識と、これからの社会について

自ら考えられるよう調べ学習や話し合い活動を充実させる。 

・将来、一人暮らしができるよう積み重ねた知識を今後、生活

や社会にどのように実践していくか示すことを重視する。 

外国語 

（英語） 

・目標や指導過程を明確化し、生徒が見通しをもつ…主体的な学び 

・言語活動を通して、生徒が互いに助け合い情報を整理する…対話的な学び 

・口頭や文字でのコミュニケーションにおいて、決まった答え 

だけでなく、自分の意見を１つ添える…深い学び 

・目標や指導過程を明確化し、生徒が見通しをもつ…主体的な学び 

・言語活動を通して、生徒が互いに助け合い情報を整理する…対話的な学び 

・生徒が学んだ知識を活用し、考えたり伝え合ったりする…深い学び 

・スピーチやコンテストなど発表する場を積極的に設け、英語

で自分の考えや思い、意見を相手に伝える力を高める。 

・ロールプレイングなどの活動を通して、現実に即した活動を

行う。 


